
Substantial development of sport is inseparable from a systematic 

sport system, a comprehensive education system and a differentiated 

sports policy. In this respect, Germany as well as other European 

Countries have to offer many opportunities that will be introduced in 

a new kind of teaching experience.   

 

As Europe´s most important University, studying at German Sport 

University Cologne (GSU) does not offer opportunities for sports stu-

dents and researchers in sports academics, but also for coaches in 

sports all around the world. 

 

In summer 2018, the Institute of European Sport Development and 

Leisure Studies (IESF) at GSU will launch four short-term training 

courses for sport students and teachers from Chinese sport universi-

ties and institutes. The courses are aimed at individuals who are inter-

ested in learning about German and European sports, as well as expe-

riencing sports and culture in Germany. Accordingly, the Summer 

school will offer intense insights in European Sport and education, 

thus offering new academic 

and professional opportuni-

ties.  

For more information, please 

refer to this flyer.  

 

体 育 稳 步 扎 实 地 发

展，离不开健全的体育体

系、完善的体育教育制度和周密的体育政策。 

被誉为欧洲殿堂级体育学府 – 德国科隆体育大学不仅被

莘莘体育学子膜拜向往，同时也是世界各地的体育科研、教育

工作者进修充电的梦想之地。 

这个夏天，德国科隆体育大学欧洲体育发展与休闲研究学

院将推出四大短期研修课程，为想了解学习德国（欧洲）体育

及文化却还没找到机会的广大体育工作者、科研人员、教师及

学生提供了可能性、创造了得天独厚的学习条件。 

课程介绍参见画册内页。 

主办： 

 

德国科隆体育大学 

欧洲体育发展与休闲研究学院 

地址：Am Sportpark Müngersdorf 6 / 50933 Köln  

电邮：iesf@dshs-koeln.de  

座机：0221-4982-2410 / 传真: 0221-4982-8150  

 

负责人： 

Jürgen Mittag 博士 教授   

欧洲体育发展与休闲研究学院 院长 

欧盟 让 • 莫内 教授 

 

金睿 体育经济与管理硕士 

欧洲体育发展与休闲研究学院 博士在读 

欧洲体育发展与休闲研究学院 中国事务协调及负责 

 

学院历程： 

欧洲体育发展与休闲研究学院 

 

本、硕、博在校学生 

2018暑期 

研修班 
 

德国科隆体育大学 

2018夏季学期 

主办方及主讲人  

1992 

2005 

2011 

2016 

休闲科学学院 更名为 

欧洲体育发展与休闲研究学院 

欧洲体育发展与休闲研究学院 

被授予欧盟让 • 莫内称号 

欧洲体育发展与休闲研究学院 

共提供11个方向的本、硕专业课程 

开设《国际体育发展与政策研究》硕士专业 

休闲科学学院 成立 

1965 科隆体育学院 更名为 德国科隆体育大学 

1947 科隆体育学院 成立 



 

理论课程 

形式：讲座 

内容：德国教育体系，

德国体育体系，欧洲休

闲体育概览，（英文）

学术论文撰写，欧盟与

体育，跨文化研究，休

闲与休闲管理，休闲趋

势等。 

研讨课堂 

形式：演讲+讨论 

内容：欧洲体育研究、

欧洲青少年与体育、体

育与价值变迁、欧洲青

少年体育政策、休闲与

青少年体育、休闲与旅

游等。 

 

运动实践：自行车环

行、国家森林公园定向

越野、户外健身与慢

跑、抱石（运动）、滑

水等，体验欧洲时尚户

内外休闲运动。 

 

Topics: Bike Tour, Cross-
Country Orienteering in 
Eifel national park, Jogging 
and Outdoor Fitness, 
Bouldern, Water Skiing et 
al. 
 
 

 

目标人群：在校本硕博学生 

英语水平：大学英语四级 

开课时间：2018年7月16日至8月12日 

授课方式：独立授课（配备中文翻译） 

结业形式：课堂表现、笔试 

结业证书：颁发学时证书（含总评成绩） 

人数限制：18至36人 

课程费用：3978欧/人 （30人以上，含30人） 

          4387欧/人 （30人以下，不含30人） 

费用包含：材料费、文化及运动课程费、校园内无线因特网的使用

费、图书馆资源的使用权、当地交通费（接送机、课程内旅行及公

共交通费用）、住宿费（双人间，包括床上用品）、在校餐饮费

（每日三餐）、其他费用（包括项目结业证书及成绩单）。 

报名截止日期：2018年5月13日 

参观访问：比利时布鲁

塞尔欧盟总部、科隆市

及周边城市博物馆、北

威州德甲豪门俱乐部

等。 

户外采风：莱茵河、科

隆大教堂、波恩龙岩堡

等。 

Visiting: European Com-
mission and European 
Parliament in Brussels, 
museums in Cologne and 
in other Cities, Bundesliga 
football club in NRW etc.. 
Trips: Rhine  river, cologne 
cathedral, Drachenfels  
Bonn etc. 

2018 

德国科隆体育大学欢迎你… 

Herzlichen Willkommen bei DSHS Köln 
Welcome to GSU Cologne 

Topics: Education system in Germany,  German sports system, sport 
leisure in Germany and European, academic writing, EU and Sport, In-
tercultural Learning, Leisure and Leisure Management, Trends in Leisure 
Sports etc. 

Topics: European Sport Studies, Youth and Sport in Europe, sports and 
value change, Youth Sport Policy in Europe, Leisure and Youth Sport,  
Leisure and Tourism etc.. 
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